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. La psychologie évolutionniste ne cesse de nous rappeler que nous
Tous descendants de chasseurs-cueilleurs ! sommes tous descendants de chasseurs-cueilleurs qui ont réussi
Nos cerveaux le savent... a résoudre des problemes adaptatifs comme trouver de la
nourriture, se protéger des prédateurs, trouver un partenaire avec
qui se reproduire. Si nous pouvons l'ignorer en tant qu'individu,
comme le présent ouvrage espéere en convaincre les lecteurs, nos
cerveaux le savent... La psychologie évolutionniste, en se penchant
sur le passé de notre espéce, permet de mieux comprendre le
pourquoi de nos comportements présents. Ce livre est focalisé sur
des études expérimentales (plus de 180 expériences sont relatées !)
de psychologie évolutionniste. Il s'adresse aux étudiants de
psychologie et a toute personne curieuse de se familiariser avec
I'approche darwinienne en psychologie.
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